
Manténgase preparado, manténgase seguro. Aquí tiene algunos consejos importantes del 
Departamento de Bomberos de Brea:  
 

 Construir un espacio defendible  
 El espacio defendible es crucial para la seguridad de su hogar frente a los incendios forestales. 
Es la zona de amortiguamiento que usted construye entre su propiedad y la zona silvestre 
circundante. Este espacio es clave para ralentizar o detener la propagación de los incendios 
forestales y proteger su casa de las brasas, las llamas o el calor. También proporciona a los 
bomberos una zona más segura para defender su propiedad.  
  

Endurezca su hogar  
 Preparar (endurecer) su casa para los incendios forestales implica comprender los riesgos y 
tomar medidas proactivas. Su hogar puede verse amenazado por llamas directas (que 
generalmente provienen de un incendio forestal o de una casa vecina), calor radiante (que 
generalmente proviene de objetos en llamas cercanos) y/o brasas voladoras (las brasas 
pueden ser particularmente destructivas, capaces de encender casas hasta una milla de 
distancia). 

 Haz un plan de evacuación  
Desarrolle, analice y practique un plan de evacuación de emergencia con toda su familia. Su 
plan de evacuación es un recurso vital para preparar y ejecutar procedimientos de evacuación 
durante emergencias de incendios forestales. Su plan debe incluir múltiples formas de salir de 
su hogar y vecindario de manera segura. En incendios forestales graves, no hay tiempo que 
perder. Si se le aconseja salir, hágalo sin duda. Es más seguro irse antes de que se emita una 
orden obligatoria. 
  

Tenga preparada su "bolsa de viaje"  
 Sea proactivo con un kit de suministros de emergencia bien preparado y prepárese para la 
posibilidad de estar fuera de casa por un tiempo. Una "bolsa de viaje" debe ser fácil de 
transportar, accesible para una evacuación rápida y incluir solo lo esencial y los documentos 
personales. Siempre tiene zapatos resistentes y una linterna cerca de su cama, listos para 
evacuaciones nocturnas repentinas.  
  

 Plan para mascotas y animales  
 Mantenga a sus mascotas cerca y listas para ir. Sepa dónde llevar animales/ganado en caso 
de emergencia. Comuníquese con recintos feriales, corrales de ganado o amigos locales para 
obtener refugio temporal. Con un poco de planificación avanzada, puede aumentar sus 
posibilidades de sobrevivir a un incendio forestal. 
 

  Prepárese para cortes de energía de la seguridad pública (PSPS en inglés)  
 Cuando ocurren incendios forestales, los cortes de energía son comunes. Un PSPS es cuando 
las compañías eléctricas cortan la energía a propósito. La idea es evitar que las chispas de las 



líneas eléctricas o de los equipos eléctricos provoquen un incendio. En caso de un corte de 
energía, mantenga la calma y siga estos pasos: 
• Mantenga el refrigerador y el congelador cerrados: esto ayuda a conservar los alimentos por 
más tiempo. 
• Cierre el gas y los combustibles: cierre las líneas de gas y elementos como los tanques de 
propano. 
• Evite los cables eléctricos: Manténgase al menos a 10 pies de distancia de los cables aéreos 
y equipos eléctricos. Nunca los toques. 
• Manténgase actualizado: use una radio de batería o su teléfono celular para recibir 
actualizaciones sobre incendios forestales. 
 
  

Manténgase informado. Para obtener información más detallada sobre cómo prepararse y 
qué hacer en caso de una emergencia de incendio forestal, visite cityofbrea.gov/breafire. 


